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Donne & Aritmologia e un gruppo che riunisce oltre 200 donne, cardiologhe elettrofisiologhe
interventiste e cliniche, nato spontaneamente circa due anni fa con lo scopo di condividere
esperienze lavorative, crescere dal punto di vista scientifico, nonché confrontarsi su argomenti
di interesse comune al fine di ottimizzare la cura delle aritmie cardiache anche in funzione
delle differenze di genere. La medicina di genere € una scienza relativamente nuova, nata negli
anni '90, ma, ancora oggi, i pitt importanti trials randomizzati vedono sottorappresentato il
genere femminile, inducendo la comunita scientifica a compiere estrapolazioni terapeutiche
quando il paziente ¢ donna.

Dopo un anno intenso di incontri, collaborazioni scientifiche, scambi culturali e progetti comuni
abbiamo deciso di incontrarci e dar vita al nostro primo congresso nazionale.

Gli argomenti che affronteremo iniziano dalla Cardiologia di genere, declinata dagli aspetti
pit clinici a quelli piti specificamente elettrofisiologici, per arrivare attraverso I'analisi della
sostenibilita della cardiologia fino a quello che ¢ il mondo delle donne, approfondendone
aspetti sociali in varie attivita (psicologia, sport, industria, scienza...).

Sia la data che il luogo non sono casuali. Infatti, oltre ad essere la “giornata internazionale dei
diritti delle donne”, si festeggiano i 200 anni dalla nascita del’Educandato che nasce come
scuola solo femminile, cresce come scuola mista, ma che ama festeggiare '8 marzo come
momento importante del calendario scolastico.

D&A (Donne & Aritmologia)
In rappresentanza
Margia Giaccardi e Claudia Amellone
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08:30 Registrazioni
09:00-09:30 Apertura Congresso

Marzia Giaccardi, Claudia Amellone, Antonio D’Onofrio
Saluti Autorita

09:30-11:00 CARDIOLOGIA DI GENERE

Moderatori: Maria Grazia Bongiorni (Pisa), Valeria Calvi (Catania)
09:30-09:40 Questioni di genere in EMODINAMICA. Emanuela Piccaluga (Milano)
09:40-09:50 Questioni di genere in ELETTROFISIOLOGIA. Gemma Pelargonio (Roma)
09:50-10:00 Questioni di genere nelle CARDIOPATIE GENETICHE. Veronica Dusi (Torino)
10:00-10:10 Questioni di genere nello SCOMPENSO CARDIACO. Nadia Aspromonte (Roma)
10:10-10:20 Questioni di genere in CARDIOLOGIA PEDIATRICA. Loira Leoni (Padova)
10:20-10:30 Aritmie in Gravidanza. Maria Lucia Narducci (Roma)
10:30-11:00 Discussione
11:00-11:20 Lettura Magistrale

IL CUORE DELLE DONNE

Gabriele Bronzetti (Bologna)
Introduce: Maria Grazia Bongiorni (Pisa)

11:20-11:50 Coffee Break
11:50-13:20 CARDIOLOGIA SOSTENIBILE
Moderatori: Antonio D’Onofrio (Napoli), Sakis Themistoclakis (Mestre)
11:50-12:00 La cardiologia delle 3 sostenibilita: economica, radiologica ed ambientale.
Eugenio Picano (Pisa)
12:00-12:10 La sostenibilita della telemedicina in Cardiologia.
Stella Baccillieri (Bassano del Grappa)
12:10-12:20 Lo studio europeo HARMONIC: esposizione pediatrica alle radiazioni

mediche dall'epidemiologia al rischio biologico.
Maria Grazia Andreassi (Pisa)

12:20-12:30 Novita in tema di radioprotezione e genere.
Marzia Giaccardi (Firenze)

12:30-12:40 La sostenibilita di un modello di prevenzione della morte improvvisa.
Daniela Aschieri (Piacenza)

12:40-12:50 Nascita e sviluppo del primo ambulatorio di cardiologia di genere.

Maurizio Del Greco (Rovereto)
12:50-13:20 Discussione
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13:20-13.40 Lettura Magistrale
DALLA NATURA ALLA NATURA ATTRAVERSO LA ROBOTICA
Emanuela Del Dottore (Genova)
Introduce: Marzia Giaccardi (Firenze)
13:40-14:30 Lunch
14:30-15:20 IL MONDO DELLE DONNE
Moderatori: Claudia Amellone (Torino), Marzia Giaccardi (Firenze)
14:30-14:40 Donne e medicina. Antonio D’Onofrio (Napoli)
14:40-14:50 Donne e psicologia: la sindrome dell'impostore. Roberta Bortolucci (Bologna)
14:50-15:00 Donne e montagna. Lorenza Pratali (Pisa)
15:00-15:10 Donne e giornalismo. /laria Ulivelli, La Nazione (Firenze)
15:10-15:20 Gestione di genere nella dinamica del gruppo. Martina Negro (Palermo)
15:20-15:40 Intervista Donne e Imprenditoria
15:40-16:10 Discussione
16:10-16:20 Presentazione Vincitori Abstract e Casi Clinici.
Moderatori: Martina Nesti (Arezzo), Valentina Schirripa (Roma)
16:20-16.40 Lettura Magistrale
DONNE TRA STUDI “REAL WORLD” E TRIALS CLINICI.
Aldo Pietro Maggioni (Firenze)
Introduce: Roberto De Ponti (Varese)
16:40-17:10 Tavola Rotonda: Trial Clinici e Genere
Conduttore: Giampiero Maglia (Catanzaro)
Partecipano: Roberto De Ponti, Giuseppe Boriani, Gianluca Botto, Roberto Mantovan,
Michela Casella, Emanuela Teresina Locati, Silvana De Bonis, Caterina Bisceglia.
17:10-17:30 Take Home Message

17:30-17:40

Chiusura Lavori




SESSIONE ABSTRACT

| partecipanti iscritti al Convegno avranno l'opportunita di presentare un proprio contributo, ovvero casi
clinici o condivisione di esperienze che abbiano come centralita il tema della cardiologia di genere.

| migliori tre contributi saranno presentati al Convegno mediante un’unica slide esplicativa (tipo graphycal
abstract), accompagnati da un commento di massimo due minuti, e saranno premiati durante la cerimonia
di chiusura del congresso.
NORME EDITORIALI PER L'INVIO DEGLI ABSTRACT

- Titolo

- Autori (cognome e iniziale del nome) con affiliazioni riportate per ogni singolo autore

- Testo deve contenere al massimo 2500 caratteri ed essere inviato in PDF

DEAD LINE PER INVIO DEGLI ABSTRACT
Entro il 23 febbraio.

Da inviare alla Segreteria Organizzativa tramite wetransfer all'indirizzo email: congressfdsgc.it.

Agli autori dei tre migliori abstract selezionati verra data comunicazione ufficiale via mail in data: 1 marzo.
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CREDITI FORMATIVI ECM

CODICE EVENTO: 5008-406239

AIAC (Provider n°® 5008] ha inserito nel programma formativo 2024 U'evento “DONNE E ARITMOLOGIA. IL
CUORE DELLE DONNE" assegnando n® 4,9 crediti formativi. Levento formativo & destinato a n® 200 Medici
Chirurghi (Discipline: Cardiologia, Geriatria, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina
Interna) Infermieri e Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare.

Obiettivo formativo: 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute

ILrilascio della certificazione dei crediti & subordinato:

1) alla corrispondenza tra la professione del partecipante e quella cui Uevento & destinato

2) alla partecipazione almeno al 90% dell'intera durata del Convegno

3) alla compilazione del questionario di qualita percepita on-line

4) al superamento del test di valutazione apprendimento on-line con almeno il 75% di risposte corrette

REGISTRAZIONE E ACCESSO PER LACQUISIZIONE DEI CREDITI ECM ON-LINE
Per la compilazione del test di apprendimento on-line ed il questionario di qualita percepita e necessario
collegarsi alla piattaforma FADAIAC al seguente link: https://fadaiac.it/

Istruzioni:

- In caso di primo accesso alla piattaforma compilare il form di creazione utente (da "REGISTRAZIONE")

- In caso di utente gia registrato alla piattaforma accedere con le proprie credenziali (Username & Password)
- Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM: 5008-406239

- Una volta effettuata la registrazione alla piattaforma, al termine del convegno potra accedere ed eseguire
il test di apprendimento ed il questionario di qualita percepita.

Il test Ecm dovra essere compilato in un’unica sessione entro 72 ore dal termine dell’'evento, non e
ripetibile e non e possibile chiudere la sessione e rientrare.

ISCRIZIONE
Liscrizione al Convegno & gratuita ma obbligatoria, a numero chiuso e riservato ai primi 200 iscritti.
La scheda diiscrizione dovra essere compilata online sul sito del convegno:

www.donnearitmologia.it



